
Worskshopangebot für Schulklassen
Zwischen Druck und Freiheit 

Wer beeinflusst meine Entscheidungen?
von der Fachstelle Zwangsheirat 

Ziel/Mehrwert 

Wer sind wir? 

Inhalt des Workshops 

Zielgruppe:
 alle Schüler*innenab 13 Jahren

alle Schultypen
Dauer und Format: 

ungefähr 100 Minuten in Präsenz
 (auch Kurzformat möglich) 

Konzept: 
der Workshop ist sehr interaktiv,

bedürfnisorientiert und dialogisch

 

Selbstreflexion - eigene
Verwobenheit in soziale
Strukturen und eigene
Entscheidungsfreiheit
Sicherheit im Umgang mit
schwierigen Situationen
Ermutigung, sich an
professionelle Stellen, wie
die Fachstelle
Zwangsheirat zu wenden
der Workshop richtet sich
nicht nur an Betroffene,
sondern auch an mögliche
Unterstützungspersonen
(Freund*innen...) 

Als Fachstelle Zwangsheirat bieten wir
Präventionsangebote und Beratungen zu

Themen wie
familiärer Druck,

familiäre Kontrolle, „Ehre der Familie“,
Generationenkonflikte, soziale Isolation,

Gewalt und Zwangsheirat an. 

Wir gehören zu Frauen aus allen Ländern
- das ist eine Bildungs- und

Beratungseinrichtung für Mädchen* und
Frauen* mit Migrations- und

Fluchtgeschichte. 

Der Workshop ist kostenlos!
Wir freuen uns über Anfragen unter:

Telefon: +43 (0) 676 398 43 47
Mail: fachstelle@frauenausallenlaendern.org 

“Welche Rolle spielt familiärer, gesellschaftlicher und
peergroupbezogener Druck in meinen persönlichen
Entscheidungen und wie kann ich damit
umgehen?”

soziale, familiäre und transkulturelle Einflüsse
Entscheidungen im Jugendalter
Thematisierung von Entscheidungsfindungsprozessen
zwischen Druck, Zwang und Freiheit an Beispielen wie
Berufs- oder Partner*innenwahl
social media, Geschlechterrollen und damit verbundene
Erwartungen
familiäre Interessenskonflikte, Generationenkonflikte,
“Ehre”, Gewalt, Zwangsheirat 

gefördert von:

https://frauenausallenlaendern.org/projekte-fachstelle-zwangsheirat/
https://frauenausallenlaendern.org/

