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»,Vorarlberg>>bewegt“ Schul-Projekt 2025/26
(fur ALLE Schulen — jetzt Interesse melden / bewerben)

Betreff: Einladung: Pickleball-Schulprojekt 2025/26 — gemeinsam mit
,Vorarlberg>>bewegt"

Liebe Direktor:innen, liebe Sportlehrer:iinnen,
wir laden euch herzlich ein, Teil eines neuen landesweiten
Bewegungsprojekts zu werden:

»From Grassroots to the Olympickle Dream*

Ein Pickleball-Schulprojekt in Kooperation mit Vorarlberg>>bewegt.
Pickleball ist eine der am schnellsten wachsenden Ruckschlag-Sportarten
weltweit —

leicht zu lernen, sozial, inklusiv und perfekt fur jede Turnhalle
(Badminton-Linien = sofort spielbereit).

Was bietet das Projekt?

1) Kostenloser Pickleball-Crashkurs an eurer Schule

- Wir kommen mit Schlagern, Ballen und Netzen

- 2-4 Einheiten pro Klasse

- ldeal auch fur Anfanger:.innen, Integrationsklassen & Rollstuhlfahrer:iinnen
- Fokus: Bewegung, Teamgeist & schnelle Erfolgserlebnisse

(Das Format basiert auf dem erprobten Crashkurs-Modell, das bereits
uber 2.000 Kinder erreicht hat.)

2) Ubungspaket / Tutorial fir Lehrkrifte

Damit Pickleball nachhaltig im Unterricht bleibt, bekommt ihr:
- eine kompakte Schritt-fur-Schritt-Anleitung

- spielerische Ubungsformen fur alle Levels

- ein Angebot fur subventioniertes Equipment

3) Teilnahme an der neuen Schul-Challenge

Im Rahmen der Grassroots Challenge kann jede Schule teilnehmen:

- Social Challenge mit der Cap-Brine-App » www.capbrine.com

- Optional: eine ,Youth Crew" (Sportsprecher:innen), die Organisation,
Social Content oder Challenges unterstutzt

- Schuleriinnen kénnen sich fur ein Pickleball School Team eintragen, um
ihre Schule beim Vorarlberg-Finale zu vertreten



http://www.capbrine.com/

4) Landesweites Finale / Streetevent 2026

FUr teilnehmende Schulen geplant:

- Schulmannschaften + Einladung zu einem Event in der Messehalle
- Kooperationen zwischen Schulen

- ein offentliches Street-Sport-Event (in Planung)

Wie mitmachen?
Ganz einfach:
Kurz ,Interesse* per E-Mail zuruckschreiben
und am besten gleich
2 Wunschtermine fUr einen Crashkurs nennen
Wir melden uns anschliel3end fur eine kurze Abstimmung.

Warum Pickleball?

- sofort spielbar — ohne lange Technikphase
- sozial, inklusiv & ideal fur Gruppen aller Levels
- extrem motivierend (hohe Erfolgsquote, niedrigschwellig)
- starkt Teamfahigkeit, Kooperation & Selbstvertrauen
- funktioniert im Regelunterricht genauso wie bei Projekttagen

Kontakt & Anmeldung

Oli Baltzer

Pickleball-Vorarlberg / Projektleitung
info@pickleball-vorarlberg.at

] WhatsApp: +49 176 241 71 394

& www.pickleball-vorarlberg.at

Wir wlrden uns freuen, eure Schule im Projekt zu begruf3en -
und gemeinsam mit ,Vorarlberg>>bewegt* cine echte Bewegung zu
starten.

Herzliche Gruf3e

Team
Pickleball-Vorarlberg

' >>bewegt
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